
令和４年度 福岡県立築上西高等学校 「CAN-DO リスト」                                 

 
聞くこと 読むこと 話すこと（やり取り） 話すこと（発表） 書くこと 

１ 

年 

１

学

期 

・ゆっくり（または繰り返して）話されれば、

ALT の自己紹介程度の英文の内容を理解すること

ができる。 

 

・５０語程度で書かれた身近な話題についての文章

（自己紹介文など）の大まかな流れを理解できる。 

・あいさつや簡単な自己紹介（５文程度）、質問、

聞き返しができる。 

・日常生活の身近な単語や数字（電話番号や時間な

ど）を言うことができる。 

・中学校で既習の基本的な単語を正しく活用し、動

詞を時制に応じて書き換えながら正確に書くことが

できる。 

２

学

期 

・ゆっくり（または繰り返し）話されれば、２０語

程度の日常生活の身近な話題(学校、クラブ活動な

ど)に関する英語を聞いて、その内容を理解するこ

とができる. 

 

・教科書で扱っている７０語程度の英文を読んで、

大まかな流れを理解できる。 

・相手に対してお礼を言ったり謝ったりすることが

できる。 

・趣味・クラブ活動など、自分の好きなことについ

て短い話をすることができる。 

・中学校で既習の基本的な単語を使い、身近な話題

（好きなものなど）について、正しい語順で英文を

書くことができる。 

３

学

期 

・ゆっくり（または繰り返して）話されれば、２０

語程度の日常生活の身近な話題(起床・就寝、食

事、余暇の過ごし方など)に関する英語を聞いて、

その内容を理解することができる。 

・１００語程度で書かれた日常生活の身近な話題に

ついての教科書レベルの文章を、日本語の注や説明

があれば理解できる。 

・日常生活の話題について簡単な質問・応答ができ

る。（起床・就寝、食事、余暇の過ごし方など） 

・自分の日常生活について、英語でまとめて相手に

伝えることができる。 

・教科書の例文等を参考にして、簡潔な自己紹介

を、３０語程度の英文で書くことができる。 

２

年 

１

学

期 

・ゆっくり（または繰り返して）話されれば、３０

語程度の日常生活の身近な話題(約束、自分の好き

なこと・嫌いなことなど)に関する英語を聞いて、

その内容を理解することができる。 

 

・１００語程度で書かれた教科書レベルの読み物

を、日本語の注や説明があれば、大まかな流れを理

解できる。 

・日付や曜日を言うことができ、簡単な約束をする

ことができる。 

・自分の好きなことや嫌いなこと、またその理由を

簡単に述べることができる。 

・教科書の例文等を参考にして、３０語程度の短い

日記を書くことができる。 

 

２

学

期 

・ゆっくり（または繰り返して）話されれば、３０

語程度の日常生活の身近な話題(予定など)に関する

英語を聞いて、その内容を理解することができる。 

 

・１５０語程度で書かれた教科書レベルの日常生活

や文化についての説明文を読み、大まかな流れを理

解できる。 

・互いの予定を確認するやり取りを通して、スケジ

ュールを組み立てることができる。 

・自分の予定を簡単に言うことができる。 

・起きてから寝るまでの日常生活について言うこと

ができる。 

・教科書の例文等を参考にして、３０語程度で、自

分の予定を書くことができる。 

３

学

期 

・ゆっくり（または繰り返して）話されれば、３０

語程度の日常生活の身近な話題(買い物など)に関す

る英語を聞いて、その内容を理解することができ

る。 

・１５０語程度で書かれた教科書レベルの読み物を

日本語の注や説明があれば、大まかな流れを理解で

きる。 

・買い物をする場面において、色、サイズ、値段な

どについて簡単に質問しそれに答えることができ

る。 

・買い物をする場面において、欲しい物や好みを伝

えることができる。 

・自分自身と関係のあること（興味・関心や趣味な

ど）をトピックとして１つ選び、理由とともに、３

０語程度の英文を書くことができる。 



３

年 

１

学

期 

・ゆっくり（または繰り返して）話されれば、４０

語程度の日常生活の身近な話題(趣味や興味など)に

関する英語を聞いて、その内容を理解することがで

きる。 

・２００語程度で書かれた教科書レベルの日常生活

や文化についての説明文を読み、大まかな流れを理

解できる。 

・相手の話している内容を集中して聞き、発表内容

に関する質問をすることができる。 

・自分の家庭、学校、地域について簡潔に紹介する

ことができる。 

・好きなスポーツや趣味など、自分が興味のあるこ

とについて、簡潔に述べることができる。 

・自分自身と関係のあること（興味・関心や趣味な

ど）をトピックとして１つ選び、理由とともに、４

０語程度の英文を書くことができる。 

２

学

期 

・ゆっくり（または繰り返して）話されれば、５０

語程度の物語を聞いて、その内容を理解することが

できる。 

・２００語程度で書かれた教科書レベルの読み物を

日本語の注や説明があれば、大まかな流れを理解で

きる。 

・相手の気持ちに共感し、なぜそのような気持ちに

なったのかなどにも焦点を当てながら会話に深みを

持たせることができる。 

・悲しさ、嬉しさ、寂しさなど、自分の気持ちを簡

単な英語を用いて表現することができる。 

・将来の夢や希望を簡単な英語を用いて、話すこと

ができる。 

・与えられたトピックに関して、自身の考えと、そ

れを支持する具体例や理由を、４０語程度の英文で

書くことができる。 

３

学

期 

・ゆっくり（または繰り返して）話されれば、５０

語程度の電話で相手の話した英語(日時の約束、伝言

など)を理解することができる。 

・２００語程度で書かれた教科書レベルの説明文を

理解したり図や表から情報を得たりすることができ

る。 

・電話で簡単な表現や決まり文句を使って応答する

ことができる。 

・相手に対して的確に約束の日時や伝言などを伝え

ることができる。 

・メールやＳＮＳで簡単なやりとりができる。 

 


